Enfermedades contra las que te protegen tus vacunas:

COVID-19: Infeccion viral contagiosa que se adquiere por via respiratoria. Se complica con
neumonia, coagulos en la sangre, dafo al higado, corazon, rifiones, COVID persistente, muerte

Influenza: Infeccion viral contagiosa de la nariz, la garganta y, a veces, los pulmones. Se
complica con Neumonia, infeccion de oido y sinusitis, empeocramiento de afecciones
subyacentes, como enfermedad del corazon o los pulmones, muerte

Tétanos (trismo): Infeccion causada per espoeras bacterianas que se encuentran en la tierra y el
polvo en todas partes; las esporas ingresan al cuerpo a través de heridas o cortes en la piel.
Espasmos musculares involuntarios repentinos, espasmos en la mandibula, convulsiones,
fractura de huesos, dificultad para respirar, muerte.

Difteria: Infeccion viral contagiosa de la nariz, la garganta y, a veces, los pulmenes. Formacion
de una membrana gruesa, gris, gue se acumula en la garganta o la nariz y puede hacer dificil
respirar y tragar, fallo del corazén, lesion del cerebro, coma, muerte

Tosferina (pertussis): Infeccion bacteriana contagiosa de los pulmones y las vias respiratorias.
Accesos de tos graves, pausas en la respiracion que pueden ser mortales, neumonia, muerte;
especialmente peligrosa para los bebgés

Sarampion: Infeccion viral contagiosa que causa fiebre alta, tos, ojos enrojecidos, mogueo y
sarpullida. Inflamacion del cerebro, neumonia, muerte

Paperas: Infeccion viral contagiosa gue causa fiebre, cansancio, hinchazén de las mejillas e
inflamacién y sensibilidad en la mandibula. Inflamacion del cerebre, dolor o inflamacién en los
testiculos o los ovarios, sordera, muerte

Rubéola: Infeccidn viral contagiosa que causa fiebre leve, dolor de garganta y sarpullido. Muy
peligrosa en las personas embarazadas; puede causar aborto espontdneo o muerte fetal, parto
premature, defectos de nacimiento graves

Varicela: Infeccion viral contagiosa que causa fiebre, dolor de cabeza y un sarpullido con
ampollas y picazén. Llagas infectadas, inflamacién del cerebro, neumonia, muerte

HPV (virus del papiloma humano, VPH): Infeccian viral contagiosa gue se propaga por contacto
sexual; a veces causa verrugas genitales. Muchos tipos de cancer, incluido el cancer de cuello
uterino, de vagina, de pene, de ano, y de garganta

Enfermedad neumaocdcica: Infeccién bacteriana de los ofdos, los senos paranasales, los
pulmones o ¢! torrente sanguineo. Depende de la parte del cuerpo infectada, pero puede incluir
neurnonia, septicemia, infeccion del tejido que recubre el cerebro y la médula espinal, muerte

Hepatitis A: Infeccion viral contagiosa del higado propagada por alimentos o bebidas
contaminados; o por el contacto cercano con una persona infectada. Insuficiencia del higado,
piel u ojos amarillentos, dolor de estémago, vomitos, fiebre, diarrea, fatiga, muerte

Hepatitis B: Infeccion viral contagiosa del higado propagada a través del contacto con liguidos
corporales infectados, como la sangre o el semen Insuficiencia del higado, piel u ojos
amarillentos, dolor de estdomago, vomitos, fiebre, diarrea, fatiga, muerte

Enfermedad meningocécica: Infeccion bacteriana del tejido que recubre el cerebro y la médula
espinal o del torrente sanguineo. Fiebre, dolor de cabeza, rigidez de cuello, sensibilidad a la luz,
confusion, pérdida de un brazo o una pierna, sordera, convulsiones, muerte

Vacunas recomendadas para los nifios desde los 7 hasta los 18 afios 2025.

Vacunas recomendadas

;
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Ponerse al dia de las vacunas infantiles de rutina saltadas

Sarampién, rubéola y paperas una dosis

VARICELA dos dosis
HEPATITIS A. dos dosis
HEPATITIS B. dos dosis

Indica cuando se recomienda la vacuna para todos los nifios, a menos que su médico le diga que su hijo no
puede recibir la vacuna de manera segura.

Indica que la vacuna se debe administrar si la persona se estd poniendo al dia con vacunas saltadas. No es
necesario volver a iniciar una serie de vacunas, independientemente de la cantidad de tiempo que haya

pasado entre las dosis
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La cantidad de dosis

Todas las personas de entre 11y 12 afios deberfan ponerse una
recomendadas serie de 2 dosis con un intervalo de entre 6 y 12 meses. Esta
depende de la edad de || serie se puede comenzar cuando tengan 9 afios. Se recomienda
su hijo yel tipo de una serie de 3 dosis para las personas con el sistema
vacuna contra el inmunitario debilitado o que comiencen la serie después de
COVID-19 usada. haber cumplido los 15 afios.

jPide tus vacunas con nosotros! k.
Dr. Alejandro Jiménez, WhatsApp: 5554334930
Yazmin Pérez, WhatsApp: 55 7376 2613 J




